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¡PONEMOS NUESTRA ESPERANZA EN LA PASCUA DEL SEÑOR! 

Comenzamos nuestro camino hacia la Pascua inmersos en pleno año jubilar.  Sabemos que 
“la esperanza no defrauda”, porque Jesús ha resucitado. El Papa Francisco, en este año 
2025, nos ha invitado a ahondar en el sentido de la esperanza, y a convertirnos en peregrinos 
de esperanza. Peregrinaremos virtualmente a Roma donde Luce y sus amigos nos llevarán 
cada domingo a una PUERTA SANTA distinta para descubrir allí, a través del Evangelio, qué 
necesitamos para ir transformando nuestro corazón. Tenemos 40 días para descubrir la gran 
esperanza de nuestra vida, Cristo, que ha muerto y resucitado por nosotros, que nos ama y 
que nos acompaña en nuestro camino. Queremos caminar con Él durante la Pascua para 
anunciarlo a todos. 

 

¿CÓMO LO VAMOS A HACER? 

Para ello, en esta ocasión, vamos a contar con la ayuda de un callejero de Roma donde 
encontraremos las puertas santas de algunas de las Basílicas e iglesias de Roma. 

Este callejero nos ayudará a peregrinar en el camino de la Cuaresma, que nos irá llevando por 
las diferentes Puertas Santas de Roma, donde iremos obteniendo diferentes llaves que nos 
ayudarán a abrir las puertas. Al abrir cada una de ellas descubriremos un aspecto importante 
de nuestra vida cristiana y acompañados por Jesús a través de su Palabra, encontraremos 
una invitación a construir nuestro corazón. Ayudaremos a que los niños descubran como 
Jesús nos anima a cambiar (con un sencillo VER-JUZGAR-ACTUAR) y también a ser signos de 
esperanza para aquellos que nos rodean. El callejero y la dinámica se presentará a los niños 
el miércoles de ceniza. 
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ORIENTACIONES PARA LOS ACOMPAÑANTES  

En las reuniones, es importante transmitir el sentido de que recorremos juntos este camino 
hacia la Pascua.  

Comenzamos entregando a cada niño nuestras gafas virtuales con ellas viajaremos a Roma 
ya que este año se celebra el Jubileo de la Esperanza y como uno de los elementos 
esenciales de los jubileos es peregrinar, nosotros con estas gafas nos convertiremos en 
peregrinos y viajaremos a Roma. En el momento que los niños tengan puestas las gafas 
descubriremos el callejero con los lugares que vamos a visitar.  

Esta peregrinación la haremos de la mano de Luce y sus amigos que nos llevarán a la puerta 
correspondiente. El momento de descubrir el lugar a visitar, en cada sesión lo viviremos con 
los niños de una forma alegre y entusiasta. Allí nos encontraremos con uno de los personajes 
que nos hará una pequeña presentación del lugar que visitamos y nos hará una pregunta que 
nos ayudará a conseguir la llave que necesitamos para abrir la puerta.  

Después proclamamos el Evangelio y nos servimos del esquema propuesto para trabajar con 
ellos su mensaje. Siempre es bueno leer la Palabra desde una Biblia.  

En cada sesión se nos invita a tomar un sencillo compromiso que nos ayude a ir 
construyendo nuestro corazón. Es bueno que podamos revisar cada semana de forma breve 
con los niños sus compromisos de la semana anterior.  

También es importante insistir en que, a través de la Palabra de Dios vamos descubriendo lo 
que Jesús nos pide para poder ir cambiando nuestro corazón con esos pequeños gestos o 
compromisos.  

La dinámica y las reflexiones están preparadas para ser un momento breve dentro de la 
reunión del grupo o catequesis, sin que llegue a ocupar todo el tiempo de la sesión. Y están 
pensadas para unir lo trabajado durante la sesión con la celebración de la Eucaristía del 
Domingo.  

Miércoles de ceniza 

Hoy comenzamos la Cuaresma. Descubriremos lo que se nos pide en este tiempo de 
conversión leyendo la carta que escribe Luce a los niños. Luce es la mascota del Jubileo 2025. 
Ella y sus amigos nos acompañarán y ayudarán a cambiar nuestro corazón a través de los 
compromisos propuestos semana a semana.  

Animad a los niños a seguir comprometiéndose de manera especial y os proponemos que los 
niños mayores inviten a los pequeños a caminar juntos a lo largo de esta Cuaresma, de tal 
manera que el primer día leerán la carta que aparece a continuación, a los grupos de los 
niños más pequeños. El ejemplo de compromiso nos ayuda a todos a descubrir que somos 
capaces de cambiar nosotros y el mundo que nos rodea.  

Domingos de Cuaresma 

Cada domingo  presentaremos una Puerta Santa. El lugar estará situado en el mapa, 
permanecerán en el mapa los lugares recorridos en domingos anteriores. 

Habrá una pregunta para obtener la llave correspondiente a la puerta. Las respuestas a las 
preguntas son las siguientes: 
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• Domingo I: La paloma 

• Domingo II:  Nuestro corazón 

• Domingo III:  Jesús 

• Domingo IV: Brote verde o planta 

• Domingo V: Diócesis. 

 

En el anexo I está un modelo de gafas virtuales que podemos hacer con los niños. Hemos 
ofrecido dos opciones, unas normales y otras con corazones. 

En el anexo II se encuentran las llaves que se entregarán a los niños y que hay que pegar en 
la hoja del ‘Preparando el domingo correspondiente’. 

Los anexos hay que imprimirlos a una sola cara 

 

Domingos de Pascua 

Ya no es Roma, sino todo el mundo donde están las puertas. 

Proponemos buscar una foto de la catedral diocesana y pegarla en el lugar donde otros 
domingos estaba la Puerta Santa. 

No se da llave porque ya la ha obtenido Jesús por nosotros a precio de su sangre . Y esta 
llave lo que nos abre es la salvación eterna. De todas maneras si se quiere entregar también 
figura en el anexo II. 



 

MARZO 

MIÉRCOLES DE CENIZA 

‘Abriendo puertas 
construyendo corazones’ 



 

¡Vamos a abrir puertas con Jesús! 

Chicos y chicas, os tengo una gran noticia… ¡vamos a vivir una aventura muy especial durante esta Cuaresma!  

Imaginad que estamos en la gran ciudad de Roma, llena de iglesias y Basílicas impresionantes. En algunas de ellas hay algo 
muy especial: las Puertas Santas. Pero estas puertas no se pueden abrir así como así… ¡necesitamos llaves!  

Para conseguirlas, tendremos un callejero de Roma que nos guiará en nuestro camino. A medida que avancemos, iremos 
descubriendo diferentes llaves que nos ayudarán a abrir cada puerta. Pero lo más importante es que, al cruzarlas, 
encontraremos un mensaje que Jesús tiene para nosotros.   

Cada puerta nos enseñará algo valioso sobre nuestra vida cristiana y nos invitará a cambiar y mejorar nuestro corazón. 
Vamos a hacerlo con una sencilla dinámica llamada VER - JUZGAR - ACTUAR: 

VER: ¿Qué está pasando a nuestro alrededor? 
JUZGAR: ¿Qué nos dice Jesús sobre esto? 
ACTUAR: ¿Cómo podemos mejorar y ayudar a los demás? 

Este viaje tan especial comienza ahora, cuando recibimos este callejero y la misión que tenemos por delante. Será un camino 
lleno de aprendizajes, cambios y esperanza, donde juntos descubriremos cómo Jesús nos anima a ser mejores y a ayudar a 
quienes nos rodean. 

¡Preparaos para abrir muchas puertas y descubrir lo que hay detrás de ellas!  
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DOMINGO I DE CUARESMA 

‘Abriendo la puerta 
del perdón’ 

El Papa Francisco, el 26 de diciembre abrió la Puerta Santa de la cárcel romana 
de Rebibbia, marcando un momento histórico en la historia de los Jubileos 
ordinarios. Ha sido la primera vez que, además de las cuatro Puertas Santas de 
las Basílicas papales romanas, también se ha abierto una en una penitenciaría, 
que se ha convertido en un “símbolo de todas las cárceles del mundo”. 

La cárcel simboliza a todos aquellos que necesitan perdón. Representa las 
muchas esclavitudes que tenemos en nuestras vidas (dinero, poder, fama, 
belleza…). 

El Papa dijo ese día: “Es un hermoso gesto abrir de par en par, abrir: abrir las 
puertas. Pero es más importante lo que significa: abrir el corazón. Corazones 
abiertos. Y eso es lo que hace la fraternidad. Los corazones cerrados, los 
corazones duros, no ayudan a vivir. Por eso la gracia de un Jubileo es abrir de 
par en par, abrir y, sobre todo, abrir los corazones a la esperanza.” 



 

Pregunta para la 
obtención de la llave:  

 

¿Cuál es el símbolo de la 
libertad y de la paz?  

Evangelio según san Lucas 4,1-13  

Si has acertado la pregunta, 

pega aquí la llave 

Ver 

 ¿Sabes lo qué es una tentación? ¿Qué 
tentaciones tienes tú? 

Juzgar 

¿Se parecen las tentaciones de Jesús a las 
nuestras? 

Actuar 

Buscamos un compromiso esta semana que 
nos ayude a vencer alguna de nuestras 

tentaciones y construir nuestro corazón para 
ser signo de esperanza. 

 

Enséñame a Perdonar  

Señor Jesús, ábreme a Ti, 
enséñame hoy a perdonar. 

Si me lastiman, dame amor, 
si yo lastimo, dame luz. 

Que no me gane el rencor, 
que aprenda a pedir perdón. 

Abre mi alma a tu paz, 
quiero vivir en tu amor. 

Amén. 

Oración 
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MARZO 

DOMINGO II DE CUARESMA 

‘Abriendo la puerta 
del encuentro’ 

El Papa Francisco, el 24 de diciembre abrió la Puerta 
Santa de la Basílica de San Pedro, marcando el 
comienzo oficial del Jubileo. Es una de las cuatro 
basílicas mayores de Roma. En la tradición católica, la 
basílica se encuentra situada sobre el lugar de 
entierro de san Pedro, que fue uno de los doce 
apóstoles de Jesús de Nazaret y primer obispo de 
Roma y, por lo tanto, el primero de los pontífices. 

La Basílica de San Pedro nos ayuda a mirar a la Iglesia 
universal, nos invita a mirar a todos los cristianos del 
mundo y al Papa como vínculo de unidad entre todos. 

El Papa dijo ese día: “Este nos invita a redescubrir la 
alegría del encuentro con el Señor, nos llama a la 
renovación espiritual y nos compromete en la 
transformación del mundo, para que este llegue a ser 
realmente un tiempo jubilar. Que llegue a serlo para 
nuestra madre tierra, desfigurada por la lógica del 
beneficio; que llegue a serlo para los países más 
pobres, abrumados por deudas injustas; que llegue a 
serlo para todos aquellos que son prisioneros de 
viejas y nuevas esclavitudes.” 



 

Pregunta para la 
obtención de la llave:  

 

¿Qué cambia cuando nos 
encontramos con el Señor?  

www.accioncatolicageneral.es 

Evangelio según san Lucas 9,28-36 

Quiero Encontrarte, Jesús  

Señor Jesús, quiero encontrarte. 
A veces estoy distraído y no te veo. 

A veces mi corazón está cerrado 
y olvido que siempre estás conmigo. 

Tú me llamas a caminar contigo, 
a abrir los ojos a tu luz, 

a escuchar tu voz en los demás, 
a seguirte con alegría. 

Que este sea un tiempo de gracia, 
un tiempo para renovar mi fe, 

para amarte más y servir mejor. 

Jesús, quédate conmigo, 
haz de mi corazón tu hogar. 

Amén. 

Oración 

Ver 

 ¿Nos gusta estar con nuestros amigos?  
¿los conocemos bien? ¿los escuchamos? 

 

Juzgar 

¿Nosotros conocemos a Jesús?  
¿hablamos con Él? ¿lo escuchamos?  

¿qué nos impide escucharlo? 
 

Actuar 

Buscamos un compromiso esta semana que 
nos ayude a hablar y escuchar mejor a Jesús. 

Si has acertado la pregunta, 

pega aquí la llave 
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MARZO 

DOMINGO III DE CUARESMA 

‘Abriendo la puerta 
de la luz’ 

El Cardenal James Michael Harvey abrió el pasado 5 de enero la puerta 
santa de la Basílica de San Pablo Extramuros. Es una de las cuatro basílicas 
mayores de Roma, una de las cinco más antiguas de Roma y la segunda 
mayor de Roma. Además, es el lugar en el que San Pablo es enterrado, 
después de haber sido ejecutado en tiempos de Nerón.  

El cardenal en su homilía dijo: “El Jubileo de 2025 nos pide que nos hagamos 
peregrinos. Esto significa sentirse parte de una comunidad que lleva dos mil 
años recorriendo los caminos de este mundo, anunciando la resurrección 
del Señor Jesús. 

A través de esta experiencia, la Iglesia invita a cada peregrino a emprender 
un viaje espiritual tras las huellas de la fe y espera sinceramente que esto 
reavive la llama de la esperanza en sus corazones.” 

El Papa Francisco, en su mensaje para el Jubileo, ha invitado a la necesidad 
de reconciliación y conversión, llamando a todos a un renovado encuentro 
con Dios. Este Jubileo es una oportunidad para vivir la "experiencia viva del 
amor de Dios” 



 

Pregunta para la 
obtención de la llave:  

 

¿Quién es la luz que guía 
nuestro camino? 

www.accioncatolicageneral.es 

Evangelio según san Lucas 13, 1-9 

Ver 

 ¿Cuando nos equivocamos, ¿cómo actúan los 
demás con nosotros? ¿Nos dan una segunda 

oportunidad? 

Juzgar 

¿Qué le sucede a la higuera? ¿El dueño, 
aunque no da frutos le da una nueva 

oportunidad? ¿Qué hace para ayudarla? ¿Hace 
Jesús lo mismo con nosotros?  

Actuar 

¿Damos nosotros también una segunda 
oportunidad a los demás? ¿Qué segundas 

oportunidades necesitamos en  
nuestro día a día? 

Guíame, Señor, en mi Camino  

Señor Jesús, quiero caminar contigo. 
Eres la luz que guía mis pasos, 
el amor que llena mi corazón. 

A veces me alejo de Ti, 
pero hoy quiero volver. 
Enséñame a cambiar, 
a ser mejor cada día. 

Que este Jubileo sea un nuevo comienzo, 
una oportunidad para acercarme a Ti, 
para vivir en tu amor y compartirlo. 

Reaviva mi fe, 
llena mi corazón de esperanza, 

y hazme un signo de tu paz. 

Amén. 

Oración 

Si has acertado la pregunta, 

pega aquí la llave 
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MARZO 

DOMINGO IV DE CUARESMA 

‘Abriendo la puerta 
de la vida’ 

El Cardenal Rolandas Makrickas abrió la puerta de la Basílica de Santa María 
la Mayor el pasado 1 de enero, fiesta de María, Madre de Dios. 

La Basílica de Santa María la Mayor es la iglesia más grande de las dedicadas 
en Roma a la Virgen María. En ella se encuentra la reliquia de la Santa Cuna, 
el pesebre donde fue recostado el Niño Jesús, recuerda la 
importancia de Santa María la Mayor como el Belén de 
Occidente. Aquí, por primera vez, se celebró la Misa de 
Nochebuena y durante siglos los Pontífices acudieron a la 
Basílica manteniendo esta costumbre. 

El Papa Francisco pone sus viajes apostólicos bajo la 
protección del icono de María, a la que suele visitar antes de 
su partida y después de su regreso. 

En su homilía el cardenal dijo: “Todos partirán de aquí con la 
certeza de ser acompañados por la gracia, la protección, el 
cuidado y la ternura materna de María”. Y afirmó: “Y María 
está al lado de todos, sin excluir a nadie. Como una madre, 
ella ama a todos sus hijos y siempre los cuida” 



 

Pregunta para la 
obtención de la llave:  

 

En la tierra me siembran,  
con amor y con fe, y  

cuando el sol me toca, seré... 

Evangelio según san Lucas 15, 1-3.11-32 

Ver 

     ¿Con cuál de los hermanos te identificas 
más? ¿Te has comportado alguna vez como el 

otro hermano? 

Juzgar 

¿Cómo es el padre de la parábola? Pues así es 
Dios con nosotros: un padre bueno, que te 

ama por encima de todo y te perdona siempre. 

Actuar 

¿Qué actitudes de los hermanos de la parábola 
tenemos nosotros? ¿Perdonamos a los demás 

como hace el Padre?  
¿Qué debemos cambiar para que    

  siga brotando el amor de Dios en nuestro 
corazón? 

María, Cuida de Mí y del Mundo  
Madre María, quédate conmigo. 

Tú que cuidaste a Jesús con amor, 
guía mis pasos cada día. 

Cuidas de todos tus hijos, 
y también de la tierra que Dios nos dio. 

Enséñame a respetarla y protegerla, 
a valorar el agua, el aire y las flores. 

Cuando tenga miedo, protégeme. 
Cuando me equivoque, enséñame. 

Cuando esté triste, abrázame. 

Bajo tu manto encuentro paz, 
bajo tu mirada crece mi esperanza. 

María, acompáñame siempre. 

Amén. 

Oración 

Si has acertado la pregunta, 

pega aquí la llave 
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DOMINGO V DE CUARESMA 

‘Abriendo la puerta 
de nuestra casa’ 

El cardenal Baldo Reina abrió la puerta de la Basílica de San Juan de 
Letrán el pasado 29 de diciembre, catedral de Roma. Todas las 
diócesis del mundo inauguraban, también ese día, el Jubileo en sus 
respectivas catedrales.  

La Basílica de San Juan de Letrán es la catedral de la diócesis de 
Roma, donde se encuentra la sede episcopal del obispo de 
Roma, el Papa. Está dedicada a Cristo Salvador, sin embargo, 
es más conocida con el nombre de San Juan, por estar 
dedicada a los dos santos principales que llevan este nombre, 
San Juan Bautista y San Juan Evangelista. 

El cardenal destacó: “La Puerta Santa que hemos atravesado 
evoca ese gesto cotidiano que hacemos al cruzar el umbral 
de nuestras casas. Esta puerta, ahora abierta de par en par, 
nos ha introducido no sólo en la casa del Señor, sino en lo 
más profundo de su corazón” 



 

Pregunta para la 
obtención de la llave:  

 
¿Cuál es la familia que 
nos cuida y acompaña 

en la fe?  

www.accioncatolicageneral.es 

Evangelio según san Juan 8, 1-11  

Ver 

  ¿Solemos criticar a los demás? ¿Y juzgarlos por 
cosas que han hecho? ¿Y alguna vez nos hemos 

sentido juzgados? 

Juzgar 

Nadie quería perdonar a la mujer, pero ¿cómo se 
comporta Jesús con ella? ¿Qué me está enseñando 

Jesús con esta actitud? Jesús la acoge, no la 
avergüenza, actúa con amor. Todos cometemos 

pecados y Jesús nos enseña que siempre hay lugar 
para el perdón. 

Actuar 

 ¿Que hubieras hecho si tuvieras una piedra? ¿Cómo 
creen que se sentiría al marcharse? ¿Creen que 

pecaría de nuevo? Jesús siempre nos perdona y nos 
invita a no seguir haciendo  cosas malas. ¿Qué cosas 

necesitamos que Jesús nos perdone? 
 

Señor, Ábreme tu Corazón  

Señor Jesús, quiero entrar en tu casa, 
quiero cruzar la puerta de tu amor. 

Recíbeme como hijo, 
y haz que mi corazón sea tuyo. 

Enséñame a escuchar tu voz, 
a seguirte con alegría, 
a amar como Tú amas, 

a perdonar como Tú perdonas. 

Que este Jubileo sea un nuevo comienzo, 
una oportunidad para acercarme a Ti. 

Llévame a lo más profundo de tu corazón, 
y nunca me dejes lejos de tu amor. 

Amén. 

Oración 

Si has acertado la pregunta, 

pega aquí la llave 
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DOMINGO DE RESURRECCIÓN 

‘Abriendo la puerta 
de la salvación’ 

¡
¡¡¡Hola de nuevo a todos!!! ¡¡¡Feliz 
Pascua de Resurrección!!! ¿Habíais 
pensado que nuestra peregrinación 

había acabado? ¡¡¡No!!! Nos queda una 
puerta que cada uno de vosotros 
conocéis bien.... ¿Sabéis cuál es?  

La Puerta de la Catedral de  
vuestra diócesis. 



 

Evangelio según san Juan 20, 1-9   

Ver 

  ¿Te has llevado alguna vez alguna sorpresa?  
¿Cómo has reaccionado? 

Juzgar 

¿Cómo crees que reaccionaron al ver el sepulcro 
vacío? ¿Qué crees que se les pasó por la cabeza?  

¿Y por el corazón? 

Actuar 

 ¿Qué hizo María Magdalena cuando vio a Jesús? 
¿Qué podemos hacer nosotros para anunciar que 

Jesús ha resucitado? 

Jesús, Tú Eres la Llave  

Señor Jesús, Tú has vencido la muerte, 
has abierto la puerta de la vida. 

Tu resurrección es mi esperanza, 
Tu amor es la llave de mi salvación. 

Quiero seguirte con un corazón nuevo, 
dejando atrás el pecado y el miedo. 

Tú me llamas a caminar contigo, 
a confiar en tu luz cada día. 

Ayúdame a abrir mi corazón, 
a vivir con fe y alegría. 

Gracias, Jesús, por darme tu vida, 
por mostrarme el camino al Padre. 

Amén. 

Oración 

Recorta y pega aquí 

una foto de la 

catedral de tu diócesis 

El 29 de diciembre en cada diócesis se celebró 
la apertura del jubileo y la Puerta Santa de la 
catedral, para poder así ganarlo en nuestros 

lugares de origen.  
La catedral en cada diócesis aparte de ser la 
sede del obispo es el lugar donde se reúne la 
familia diocesana para celebrar la fiesta de la 

Eucaristía y recordar que Jesús murió y 
resucitó por todos nosotros. 

¿Conocéis vuestra catedral? A mis amigos y a 
mí nos gustaría conocerla, ¿qué os parece si 
buscáis algo de información y nos la contáis? 

Esta llave nos la ha entregado Jesús. 
Con su resurrección nos ha abierto  

la Puerta de la Salvación. 
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ANEXO I 

IMPRIMIR A UNA SOLA CARA 
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ANEXO II 

IMPRIMIR A UNA SOLA CARA 
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ANEXO III 

IMPRIMIR A UNA SOLA CARA 


