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Proposta sobre com dur a terme el
breakout edu a l'aula

- Fer grups de 4 alumnes i assignar un secretari. Els grups han

d'estar força separats entre ells perquè no puguin escoltar-se ni

copiar. El secretari és l'única persona a qui se li permet anar al

professor a validar el codi secret de cada prova. Això evitarà

que tota la classe es trobi fent cua a la taula del professor

esperant el vist i plau per començar la següent prova. 

- Assegurar que tothom entèn el funcionament del joc i les

normes. Donar el tret de sortida tot projectant un cronòmetre a

la pissarra digital. L'equip que resolgui el breakout edu en menys

temps serà el vencedor. 

- Cal assegurar que cada grup té, abans de començar el joc, un

bolígraf i unes tisores.

- L'objectiu dels alumnes és trobar els codis secrets de cada

prova i validar-los. En cas d'error, han de seguir intentant-ho fins

trobar el codi correcte. Equivocar-se, però, penalitza amb 5

minuts de temps extra al comptador de l'equip. Així doncs, als

minuts utilitzats per finalitzar el breakout edu caldrà sumar-hi els

minuts de penalització. És important aplicar aquesta norma per

tal d'assegurar que tothom revisi bé les respostes i no juguin a

provar. 

- És interessant disposar d'un document/plantilla on es porta el

registre de l'evolució dels grups, de les proves que han anat

superant i de les diferents penalitzacions (per error, requerir

l'ajuda del professor, copiar, discutir...)

- Un cop finalitzat el breakout edu és convenient fer-ne una

reflexió, veure què han après el alumnes.
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És el dia de Santa Llúcia i volem posar el pessebre al
menjador de casa L'hem anat a buscar al bagul on el
guardem cada any al traster de casa però hem vist que ens
faltaven les figuretes principals: la Mare de Déu, el nen
Jesús, Sant Josep, el bou, la mula i l'àngel. Estranyats hem
preguntat a la mare si en sap alguna cosa de la desaparició i
ens ha dit que l'avi Joan ha estat fent endreça. Ràpidament
hem trucat a l'avi per telèfon. Al preguntar-li per la qüestió
l'avi, murri, ha somrigut i ens ha dit que les mantenia
ostatges. Per recuperar-les ens planteja un repte: superar un
joc de pistes per conèixer més a fons els orígens de la
història del Nadal. Si en sortim vencedors, les figuretes
seran nostres i podran ocupar el lloc que els correspon al
pessebre de casa!
Ens ajudeu?

La missió
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De ser la contrasenya correcta, l'avi us farà
entrega d'un nou document amb repte. 

COM PROCEDIR

INSTRUCCIONS

Dueu-lo a l'avi (professor) perquè verifiqui les
contrasenyes una a una.

1
L'avi us farà arribar per parts diversos enigmes.
Llegiu-los atentament i pareu atenció al repte
plantejat en cada cas.

2 Escriviu el codi secret que deduïu dels reptes al
paper destinat per a tal efecte. 

3

4

5
Haureu de seguir aquest esquema 6 vegades
fins haver recuperat totes les figuretes del
pessebre. 

 

Bona sort!
©FECC



Candaus
codi 1

codi 2

codi 3

codi 4

codi 5

codi 6
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Maria era una senzilla i bondadosa jove que vivia en un petit
poblat, anomenat Natzaret, al sud de la regió de Galilea.
Estava promesa amb Josep, un fuster. Un dia Maria va rebre
una visita inesperada. Era un misteriós missatger, l’àngel
Gabriel, que li va dir:
-Déu vos guard, Maria, plena ets de gràcia!
Maria es va espantar a l'escoltar l'arcàngel Gabriel, sense
comprendre què és el que li volia dir. L'arcàngel era un
enviat de Déu i tenia una gran notícia a donar-li:
-Déu t'ha escollit entre totes les dones perquè del teu ventre
neixi el seu Fill. Tindràs un nen i li posaràs de nom Jesús.
Serà alabat com un rei i el seu regne no tindrà fi.
Maria es va quedar encara més sorpresa. Li va preguntar a
l'arcàngel com seria possible tal prodigi si ella ni tan sols
estava casada.
-Res és impossible per a Déu. L'Esperit Sant baixarà sobre teu
i així concebràs un Fill. També Isabel, la teva cosina, encara
que anciana, tindrà un fill. Alegra't, Maria, perquè aquestes
notícies són grans i bones.
Com el cor de Maria estava plena de fe, resant es va dirigir
a Déu amb aquestes paraules:
-Senyor, aquesta és la teva voluntat i jo sóc la teva serventa.
Poc després, l'arcàngel Gabriel va visitar a Josep en somnis
per explicar-li que Maria tindria un fill. Josep va saber així
que el nen que naixeria tindria una missió divina a complir. I
Josep en tindria la mateixa cura que si fos fill seu.

prova 1
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prova 1
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Retalla les peces del puzzle i ordena-les. El nom de l'escena
que s'hi representa et donarà la clau del primer candau.

codi 1
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Després de conèixer aquesta notícia, dies més tard,
Maria se’n va anar a visitar a Isabel, que vivia lluny, en
una ciutat de Judà, amb el seu marit Zacaries. Tan sols
arribar, Maria va saludar la seva cosina amb una gran
abraçada. Elisabet, amb gran sorpresa, va sentir com el
bebé que portava dins donava un salt d’alegria i això li
va dir a Maria. Les dos somrigueren perquè pensaren
que els seus bebés ja s’alegraven de trobar-se, fins i tot
abans d’haver nascut.

prova 2

©FECC



prova 2
Resegueix el laberint i troba el sobrenom del fill d'Elisabet i
Zacaries.

codi 2
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Poc abans que Jesús nasqués, va arribar a
Natzaret una ordre de l’emperador romà. Tots els
habitants de Galilea havien de retornar als seus
pobles d’origen per empadronar-se. Així l’emperador
podria comptar la població. 
Josep i Maria, que vivien a Natzaret, van haver de
traslladar-se fins a Betlem, el poble de la família
de Josep. El camí era llarg i incòmode. Maria
anava asseguda sobre un ruc, però tot i així, com
estava a punt de donar a llum, el viatge li resultà
esgotador.
Van arribar a Betlem de nit. Josep va buscar un
hostal però tots estaven plens. Només van trobar
un humil estable amb alguns animals, i allà van
decidir reposar. Aquella mateixa nit va néixer Jesús.
Maria el va embolcallar amb blancs bolquers que
havia preparat; Josep, mentrestant, va netejar el
pessebre, el va preparar amb palla neta i aquell va
ser el primer bressol del Messies.

prova 3
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prova 3
El número de diferències entre les dos imatges t'obrirà el
tercer candau.

codi 3
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No molt lluny d’allí, en uns turons prop de Betlem, uns
pastors vigilaven un ramat. De sobte, se’ls va aparéixer
un àngel envoltat de llum que els va anunciar la
meravellosa notícia de què havia nascut el Messies, el
Salvador de tots els homes; el trobarien molt a prop,
en un pessebre. Al cel, els pastors també van poder
veure un cor d’àngels que alabava Déu dient:
-Glòria a Déu en les altures i pau a la terra als homes
de bona voluntat!
Els pastors es van posar en marxa ràpidament per anar
a buscar el nen. A l’arribar a l’estable, van trobar a
Maria i a Josep al costat del pessebre on dormia un
recent nascut. Així van poder comprovar amb els seus
propis ulls el que l’àngel els havia explicat. Es van
agenollar emocionats per adorar el Messies i, plens
d’alegria, van anar després per tot Betlem a explicar a
la gent el que havien escoltat i vist.

prova 4
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prova 4

P ES RE BS E
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MARIAÀNGEL

PESSEBRE

PASTORSNOTÍCIAMESSIES

JOSEP

Busqueu per totes les direccions les paraules a la sopa de
lletres. Descobrireu així el nom d'una popular nadala.

RAMAT

codi 4
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La notícia va córrer entre els pobles propers i moltes
altres persones van acudir a l’estable de Betlem. 
Però la visita més sorprenent va ser la de tres Reis
Mags que arribaren amb els seus camells des d’Orient.
Feia temps que els Reis Mags havien vist senyals al
cel i sabien que el Messies naixeria. Es van presentar
primer al palau de Jerusalem, pensant que aquell era
el lloc més indicat per trobar a qui havia de ser el
Salvador dels homes. 
Al luxós palau, els tres Reis Mags van ser rebuts pel
tirà Herodes. Aquest els va preguntar a què es devia
la seva visita, i els li van explicar que a Galilea havia
nascut un nen que reinaria sobre tota la Terra i
davant del qual tots havien d’agenollar-se. El malvat
Herodes va pensar que aquell nen li prendria el poder
i va decidir acabar amb ell en quan el trobés:
- També jo vull anar a adorar el Messies - va mentir
Herodes davant dels tres invitats-. Quan el trobeu,
aviseu-me.

prova 5
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prova 5

escriu el

nom del rei

malvat del

relat

Desxifra.

codi 5
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Els reis es van posar de nou en camí, guiats per una
resplendent estrella que els va conduir cap a Betlem. Van
arribar davant de la pobre establia, que en res s’assemblava a
un palau, en la qual Jesús dormia.
Van treure llavors els preciosos regals que havien dut al nen.
Un li oferí or, símbol de riquesa; l’altre encens, una pols que
es cremava als temples i que desprenia una olor dolça i
penetrant; el tercer una caixa amb mirra, una antiga
medicina amb la que desitjaven protegir el nen de tot mal. 
Després de contemplar llarga estona el Messies, van retornar
a la seva terra llunyana. No avisaren a Herodes ja que Déu,
en somnis, els advertí de les males intencions del tirà. També
va ser avisat Josep, que decidí protegir al nen.
En lloc de quedar-se a Betlem, Josep i Maria, amb el Nen,
van viatjar fins a Egipte, on Herodes no pogués trobar-los.
Allà s’hi van quedar fins que, mort Herodes, hagué passat el
perill. 
Jesús va poder retornar després a Natzaret i, durant anys,
va viure com un nen més, fill d’un fuster i d’una bondadosa
dona.

prova 6
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prova 6
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H E U

R E C U P E R A T

A M B  ÈX I T

T O T E S  L E S

F I G U R E T E S  D E L

P E S S E B R E !

ENHORABONA!
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solucionari
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prova 1

solucionari

codi 1
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prova 2
Resegueix el laberint i troba el sobrenom del fill d'Elisabet i
Zacaries.

codi 2
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prova 3
El número de diferències entre les dos imatges t'obrirà el
tercer candau.

codi 3
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prova 5
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codi 5

©FECC
solucionari

H e r o d e s

e s c r i u e l

n om de l r e i

ma l v a t d e l

r e l a t



j o i a e n e l m o n
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